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お知らせ欄に入力するパスワードについて 

 

このページは、配信メールリンクから会員に限定して公開しております。 

パスワード入力欄には、協会の略称４文字 「 jaco 」をご入力ください。 
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将来にわたって、必須要件を満たす実習指導者を十分に確保していくため、指導者の現状を把握し、今後の講習会

の開催回数などを検討することを目的とし「臨地実習指導者の現状調査」を実施しましたので報告いたします。 

本調査は、全国視能訓練士学校協会を通じ各養成校および全国の実習受け入れ施設にご協力いただきました。 

この場をお借りし、ご協力いただきました皆様に感謝申し上げます。 

 
対  象 全国視能訓練士学校協会加盟のうち25校における2023年度の臨地実習受け入れ施設 
調査期間 2024年9月1日～9月30日 
調査方法 エクセルシートへの記入または同項目のFormsへの入力 
調査項目 

①受け入れ施設数および実習生数 
②受け入れ施設に在籍する実務経験5年以上の視能訓練士（CO）数 
③医療研修推進財団（PMET）主催の実習施設指導者等養成講習会（以下、PMET講習会）受講修了者数  
（注：PMET講習会は1997年から2022年まで25回開催され、受講修了者は約1,600名） 

④第1回（2023年度）視能訓練士臨地実習指導者講習会（以下、新講習会）の受講修了者数 
 （注：2023年度に開催された新講習会(3回実施)の受講修了者は166名） 

 

結  果  
2023年度の臨地実習受け入れ施設総数（延べ数）916施設のうち回答が得られたのは741施設で、回答率は

80.9％であった。741施設のうち、163施設は複数の養成校から実習生を受け入れていた。以降、重複及び欠損デ

ータのある施設を除く570施設について集計した。なお、実習生延べ総数は1,265名であった。 

 

1）実務経験5年以上のCO数とPMET講習会及び新講習会修了者数（図1） 

臨地実習受け入れ施設に在籍する実務経験5年以上のCO数は2,191名。そのうちPMET講習会修了者は531名

（24.3％）、新講習会修了者は95名（4.3％）、実務経験5年以上のCO数に対する講習会修了者数の割合は

28.6％であった。 

 

 

 

 

 

図１ 実務経験5年以上のCO数とPMET講習会及び新講習会修了者数 

 

  

【重要】臨地実習指導者の現状調査報告 
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2）PMET講習会及び新講習会修了者が在籍する施設数（図2） 

570施設のうち、PMET講習会修了者が1名以上在籍する施設数は269施設（47.2％）、新講習会では86施設

（15.1％）であった。講習会修了者が在籍していない施設は2１5施設（37.7％）であった。 

 

 

 

 

 

 

図2  PMET講習会および新講習会修了者が在籍する施設数 

 

3）地域ごとの状況（図3） 

全国を8地域に分け、PMET講習会及び新講習会修了者が在籍する施設数およびそれぞれの地域での実習受け入れ

施設数に対する割合について集計した。講習会修了者が在籍する施設数の割合は、46.9％～81.8％であった。 

 

 

 

 

 

 

図3 地域ごとの状況 

 

まとめ 
本調査の結果、現在、臨地実習受け入れ施設に在籍する実務経験5年以上のCOのうち、PMETおよび新講習会の

未修了者数は1,565名で、修了者が在籍していない施設は215施設であった。年間延べ1,200名を超える臨地実

習生を受け入れるためには、さらなる指導者の確保が必要であることが確認された。次回の指定規則改正時には、

講習会の修了が臨地実習指導者の必須要件となる予定である。当面は講習会の開催回数を減らすことなく、複数回

の実施が必要と考える。  

 

  


