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１．施設区分

「国公立系医療機関」の割合は、2018 年以降隔年で増減を繰り返していたが、前回の
調査結果から 4.2 ポイント減少し全体に占める割合は 7.3%と過去最低であった。
一方、「私立系医療機関」は 2.9 ポイント増の 86.3%、「その他」は 1.3 ポイント増の 6.4%
と過去最高となった。
全体として「国公立系医療機関」が減少したことにより「私立系医療機関」「その他」が
増加した結果となった。

２．就職先区分

「国公立系医療機関」では、「国立大学法人」と「公立医療機関」の減少が目立ち、「その
他国立系の病院」「公立大学病院」も減少していた。「私立系医療機関」では、「私立病院」が2.0
ポイント増加したが、他の「私立大学病院」「私立眼科病院」「眼科診療所」は微増であった。
「その他」では、「病院・医療以外の医療関係企業」が全体の 2.0%、「医療関係以外の職業」

「就職せず」「他専門学校」の合計は全体の 3.5%を占めた。

３．まとめ

　近年、「国公立系医療機関」への就職率が増加すると「私立系医療機関」の就職率が減少し、
翌年には反対の減少が認められることが続いている。今年度は国公立系医療機関への就職の
割合が過去最低を記録したため、私立病院への就職が増加した結果となった。また今年度の
結果の特徴として、医療機関に就職をしなかった国家試験合格者が5.5％存在していること
である。「医療関係の企業」への就職については、近年、医療関係の企業からの求人の増加
が背景にあると思われる。また、「医療関係以外の職業」「他専門学校」「就職せず」が僅か
ではあるが増加しており、一般企業の人材不足等による賃金上昇などの社会情勢の影響が
あるのではないかと考えられる。

調査結果の詳細

会員の皆様へのお願い
会員の皆様には、引き続き、視能訓練士の知名度や地位向上のためのご協力をお願い申し上げます。また、
これらの取り組みを維持・発展させるためには、協会への入会促進が重要です。新卒者や若手視能訓練士へ
の働きかけを通じて、さらなる会員増加にご協力いただけますと幸いです。また、実習生に対して視能訓練
士という職業の魅力を積極的に伝え、将来の仲間を育てる取り組みにもご協力をお願いいたします。

視能訓練士需給計画委員会

アンケート回収率は96.3%（前年96.3%）で、大学9校、短期大学1校、専門学校16校、計26校から
回答を得た。回答の得られた養成校における学生数は、女性が前年より1名増の775名（91.4%）、男性が
14名減の73名（8.6%）で、合計では13名減の848名だった。

調査結果概要

調査目的：新卒視能訓練士の就業状況を把握することを目的とする。
対　　象：2024 年 4 月現在、国内に存在し 2025 年 3 月に卒業生を輩出した視能訓練士養成施設 27 校

（大学 9校、短期大学 1校、専門学校 17 校）を対象にアンケート調査を依頼。対象者は国家試
験合格者 865 名（前年 875 名）。

2024 年度（2025年 3月卒業生）
新卒視能訓練士就業状況調査　調査結果
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国 
公 
立 
系 
医 
療 
機 
関

１．国立高度専門医療センター 
( ナショナルセンター） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0% 0 0.0%

7.3% ▲4.2%

２．国立大学法人 11 1 12 0 0 0 6 1 7 17 2 19 2.2% ▲ 17 ▲ 2.0%

３．独立行政法人国立病院機構 1 0 1 0 0 0 4 0 4 5 0 5 0.6% 1 0.1%

４．公立医療機関 
（都道府県市町村の病院及び診療所） 5 1 6 1 0 1 11 0 11 17 1 18 2.1% ▲ 13 ▲ 2.5%

５．その他国立系の病院 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0.1% ▲ 3 ▲ 0.4%

６．公立大学病院 1 0 1 0 0 0 1 0 1 2 0 2 0.2% ▲ 7 ▲ 0.8%

７．公立に準ずる病院及び診療所 13 0 13 0 0 0 4 0 4 17 0 17 2.0% 2 0.3%

①小計 31 2 33 1 0 1 26 2 28 58 4 62 ▲ 37

全体に占める割合 4.2% 0.1% 3.6% 7.4% 0.5% 7.3% ▲ 4.2%

私 
立 
系 
医 
療 
機 
関

８．私立大学病院 34 8 42 0 0 0 15 1 16 49 9 58 6.8% 0 0.1%

86.3% 2.9%

９．私立病院 
（他科もある病院の眼科） 33 3 36 1 1 2 46 4 50 80 8 88 10.4% 16 2.0%

10．私立眼科病院 17 2 19 0 0 0 19 4 23 36 6 42 5.0% 4 0.5%

11．眼科診療所 
（医療法人及び個人） 169 14 183 32 0 32 307 22 329 508 36 544 64.2% ▲ 4 0.6%

12．レーシックセンター 
（レーシックを主にしている眼科診療所） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0% ▲ 2 ▲ 0.2%

②小計 253 27 280 33 1 34 387 31 418 673 59 732 14

全体に占める割合 33.0% 4.0% 49.3% 79.4% 7.0% 86.3% 2.9%

そ 
の 
他

13．視能訓練士の学校または養成所 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 2 0.2% 1 0.1%

6.4% 1.3%

14．大学院 4 2 6 0 0 0 0 0 0 4 2 6 0.7% ▲ 1 ▲ 0.1%

15．福祉関係 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0% ▲ 2 ▲ 0.2%

16．病院・医院以外の医療関係企業 10 2 12 0 0 0 4 1 5 14 3 17 2.0% 5 0.6%

17．医療関係以外の職業 4 0 4 0 0 0 2 3 5 6 3 9 1.1% 2 0.3%

18．就職せず 3 1 4 0 0 0 7 0 7 10 1 11 1.3% 2 0.3%

19．他大学 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0% 0 0.0%

20．他専門学校 2 0 2 0 0 0 7 0 7 9 0 9 1.1% 3 0.4%

③小計 23 6 29 0 0 0 21 4 25 44 10 54 10

全体に占める割合 3.4% 0.0% 2.9% 5.2% 1.2% 6.4% 1.3%

合計（①＋②＋③） 307 35 342 34 1 35 434 37 471 775 73 848 100.0% ▲ 13

2024 年度就職状況
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